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CORSO DI AGGIORNAMENTO ISTRUTTORI

PARASAILING 2021
Yacht Club Punta Ala, 18-19-20 novembre 2021

giovedi 18 novembre

ore 09.30-10.00

Accredito e presentazione del corso

ore 10.00-11.00

Storia del Paralimpismo

Tecnici FIV

ore 11.00-13.00

Centri avviamento sport paralimpico e avviamento allo sport della

vela

Tecnici FIV

ore 14.30-16.30

Riferimenti medico sanitari: aspetti clinici della disabilita,

problematiche piu comuni.

Dott. Luca Ferraris

ore 16.30-18.30

Aspetti regolamentari della vela: la classificazione

Dott. Luca Ferraris

ore 18.30-19.30

Programmazione, analisi e commento delle attivita

Tecnici FIV

venerdi 19 novembre

ore 09.00-11.00

Aspetti psicologici dell’attivita

Dott.ssa Daria Fera

ore 11.00-13.00

Metodologia dell’insegnamento

Tecnici FIV

ore 14.30-17.30

Attivita pratica

Tecnici FIV

ore 17.30-19.30

Aspetti educativi, rapporto con I’allievo e tappe evolutive

Dott.ssa Daria Fera

sabato 20 novembre

ore 09.00-10.00 | Sicurezza dell’attivita in acqua Tecnici FIV
ore 10.00-11.00 | Adattamenti tecnici alle varie tipologie di disabilita Tecnici FIV
ore 11.00-13.00 | Attivita pratica Tecnici FIV
ore 14.30-16.30 | Attivita pratica Tecnici FIV

ore 16.30-17.30

Commento finale e chiusura del corso

Tecnici FIV
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